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Circulos

Motivacion de Salud

A Facilitar la integracion en la sociedad de personas con posibles
situaciones de exclusion social.

A Clinicos y otros profesionales requieren acceso remoto a
iInformacion actualizada de salud acerca de personas y el
progreso de sus parametros de salud.

A Reflejar la compleja y dinamica realidad de

I las personas con discapacidad integrando la

opinion de los propios usuarios, la de los
profesionales gue trabajan en este campo.

A Visidon integradora: pretende ofrecer apoyo y
servicios para contribuir eficazmente a la
obtencion de una mejor calidad de vida.
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Circulos
de Salud

Herramientas
colaborativas y

Acceso
personalizado
a recursos

Analisis de la
discapacidad

socilales

I Transferencia de conocimiento de:

AOtras redes sociales
AAplicaciones de la historia clinica electrénica (HCE)

AAplicaciones del historial de salud personal (HSP) de

Instituciones meédicas
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L : . g&'rculos
Analisis de |la discapacidad de Salud

Etiologia
1 Lesion medular
1 lctus
1 Traumatismo craneoencefalico
1 Otros

I Herramienta para obtener |la calidad de vida .

1 Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la N
Discapacidad y de la Salud (CIF) definida por la
OMS
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, § Circulos
¢.Qué es la CIF? de Salud

} Descripcion holistica del estado de salud
BEstructuras y funciones corporales
BActividades y participacion
BFactores ambientales: barreras y facilitadores

1 Clasificacion taxonomica de mas de 1400 categorias

1 CIF obtenida a través de cuestionarios evaluando
I BCalidad de vida
BNivel funcional
BEstatus socio-econdmico =
Bé
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Circulos

Decucciuoessitsl.onaril o de Salud

Medida de la independencia funcional (FIM)

AUTOCUIDADOS: alimentacion

Independencia completa (apropiada a las circunstancias y al peligro)
Independencia modificada (aparatos)
Vigilancia
Ayuda minima (autonomia 75% 0 mas)
Ayuda media (autonomia 50% o0 mas)
Ayuda maxima (autonomia 25% 0 mas)
I Ayuda total (autonomia 0%)

L

AUTOCUIDADOS: vestido, parte inferior

L

AUTOCUIDADOS: utilizacion bafo ‘

L

CONTROL ESFINTERS: vejiga

ENTRO 4
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Circulos

e 2al~-Cl F de Salud

= i [CF
= 2 b FUNCIONES CORPORALES

I3 b1 Capitulo 1 Funciones mentales
= I3 b2 Capitulo 2 Funciones sensoriales y dalor
= 02 b210-b229 Vista v funciones relacionadas (b210-b229)
= I b210 Funciones visuales
2 b2100 Funciones de la agudeza visual

3 b2101 Funciones del campo visual
= 5 b2102 Calidad de la visidn
3 b21020 Sensibilidad a la luz
I i b21021 “isidon en color

I b21022 Sensibilidad al cantraste
D) b21023 Calidad de la imagen visual
) b21028 Calidad de la visidn, otra especificada ‘
2 b21029 Calidad de la visidn, no especificada

3 b2108 Funciones visuales, otras especificadas

D b2109 Funciones visuales, no especificadas

I3 b215 Funciones de las estructuras adyacentes al ojo

ENTRO o
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Circulos
de Salud

IMAGENES QUIENES CONTACTAR
Y VIDEOS SOMOs
Autenticate

Direccién de carren
proig@circulos.com

Contrasefia
Recuérdame [
Acceder ‘

£, Crearcuenta ¢ Olvidd su

Te ayuda a comunicarte, a compartir informacién
y a aprender sobre tu calidad de vida

Agenda Imagenes y videos
Mes ”
Todos los eventos v,
@ febrero, 2011 & Batukada public
> & PorMartapuig | B
Hoy |
e M.
& PorMartaPuig | B 250101
d: 2 3 4 § &
8 9 10 o ts 12 4Q E DIRGuttmannMaratoTV3
Jomadas & PorMartaPuig | B 250101
Turismo Siguiente
Accesibilidad
Universal,
Calidad y
Oportunidad
n 15 18 17 13 19 2 Noticias y FAQs [ver todas]
15:30 Taller 10:00 P =
de bisqueda Liderazgoy & Noticlas
de trabajo - representacion & 2010-10-20 Hijos. | de la pension 1.2
ASPID del colectivo ia a ié
S b £ 2010-08-18 Un robot enseiia a jovenes con
(Lleida) i&m discapacidad a manejar la silla de ruedas 1.2
discapacidad-
ECOM
2 Preguntas frecuentes
a |2 |2z u |5 |8 I o FAQDCA1.2
16:00 e
B o FAQ LM 10
Mild, terapia
asistida con
animales -
ASPID

INSTITUT
GUTTMANN

LRORTHABLIACO

Circulos de Salud © 2010

Red digital avanzada dirigida,
desde los principios de promocidn de la
inclusion social, a todas las
personas, y centrada en los problemas
de aguellas  con  diversidad
funcional, abierta a Ila
participacion de profesionales de la
salud, agentes sociales y familiares.

Permite  compartir
acceder a informacion vy
conocimiento,

experiencias,

compartila

potenciar sus opiniones.

Encuesta

¢Qué opinas sobre Circulos de Salud?

O a Me parece muy Util por su parte social
" einformativa

O b. Me parece (til por su parte social

O ¢. Me parece Gtil por su parte informativa
O d. Nome parece il

Votar

Anuncios [ver todos] (-]

¢’ Ayudas técnicas
o En venta silla de bipedestacion
o En venta silla compact

emandas laborales

o Busco trabajo de teleoperador o
conserje

o Busco trabajo para hacer en casa

& Ofertas laborales
o Convocatoria de la plaza de

ECOM

o Administrativo especializado en
el ambito contable

7 Vehiculos
2 En venta ford mondeo famili
o En venta scooter eléctrica

# Vivienda
o En venta casa totalmente
adaptada
o En venta piso adaptado
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Circulos Te ayuda a comunicarte, a compartir informacion
de Salud y a aprender sobre tu calidad de vida
44 J
]lllll \ 1
IMAGENES QUIENES CONTACTAR
Y VIDEOS SOMOSs
Inicia = Datos de nueva usuario
Tu direccidn de correo electronico
Estz direccidr senirg parg Foceder 2 13 plataformra
‘ Ceni|FamiliarfAmigo | w
Mormbre Frofesional
| Froblema | Faraplejiz Hospital nacional de paraplégicos de Toledo
Fundacian lesionado medular Madrid
! ASPAYM Castilla Ledn
Apellidos i it | ) == .
Aflo De La Lesion ﬁ Hospital universitario la Fe de Valencia
Ctros
Mombre de usuario Minauna
‘ Causa || Traumatica v
atica
Fecha de nacimiento
|eneru v|1 v|19TDv =
@ Hombre Texto de verificacidn ~
Oh.ﬂujer

Emviar formulario de alta

) Acceder ) Olvidd su contrasefia

=N =3
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de Salud

Hola pol Descone
-
INICIO PERFIL MURO TALLER de NOTICIAS Y FORO EVENTOS
conocimientos ~ PREGUNTAS "‘\{“egEENOESS
frecuentes

Noticias y FAQs [ver todas] @  Foro [ver todos] Alertas
< Noticias 7 Dolor neuropatico o

© 20101020 Hijos. de la Tiene escalas pendientes

pension 1.2

£ 2010.08-18 Un robot enseiia a jévenes con

Circulos Te ayuda a comunicarte, a compartir informacién

y a aprender sobre tu calidad de vida

7 Estrategias de afrontamiento

discapacidad a manejar la silla de uedas 1.2 © Estrat de dela
£ 2009-10-27 La Asociacién de F S COll
lctus en Extremadura organizara el jueves & Grupos focales
una charla sobre cémo abordar la
enfermedad 1.2
£ 2007.02-12 Varios hospitales espaiioles & Ocio
participan en un estudio que identifica a los .
- n - @ RE: Club d.
pacientes con ictus con mayor riesqo de = .
muerte 1.1 © Viajes accesibles
= 20100906 Lesionados medulares tocan el 2 Guia de monumentos. museos y puntos de interés turistico
futuro 1.1 o Guia de restaurantes accesibles

£ sobre Ruedas
2 N
= N

nero 76 1.3 ¢ Participacion en la sociedad

nero 75 1.2 @ Libro Paraolimpiadas

2 N
@ Nii
& Namero 73 1.1

< Preguntas frecuentes
= FAQDCA1.2
o FAQ LM 1.0

& Moticias y prequntas frecuentes 1.3
minor-edit

Muro [ir_al muro] Eventos [ir_al calendario]

Wes
Mo hay mensajes

Todos 105 eventos v

<afebrero, 2011 &

ocico INSTITUT

T
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Turismoy
Accosibilidad
Universal,
Calidady
Oportunidad
18 18 1 12 19 20
1430 9:00 Liderazeo
Taller de ¥
bisqueda renresentacion
de trabajo del colectiva
- ASPID de personag
Lleida) ton
discapacidad
ECOM
n 23 2 il 28 i
15.00
Erovecto
Mild,
terapia
asistida
son
animales
- ASFID

Circulos de Salud © 2010 | Quiénes somos | Contacta

Buscar amigos

Anuncios [ver todos] ..

&7 Ayudas técnicas
= Enventa silla de bipedestacién
@ En venta silla compact
2 Enventa paralelas
@ Enventasilla de ruedas para baiio

Demandas laborales

@

& Busco trabajo de teleoperador o conserje
& Busco tabaje para hacer en casa

& Empleo para realizar desde casa

@ Administrativa - recepcionista

& Busco tabaje

@

Ofertas laborales

@ Ce itoria de la plaza de direct
financier@ de la federacio ECOM

oA istrati: ializado en el ambito
contable

o Oferta de trabajo

@ Se necesita auxiliar a

[:] para realizar funci de
recepcion

@ Vehiculos
& Enventa ford mendeo familiar
& Enventa scooter eléctrica

@ Enventa adaptaciones coche
o Enventa BMW

&’ Vivienda
o Enventa casa
@ En venta piso adaptado
& Enventa casa adaptada de tres plantas
@ Se alquila piso adaptado

Encuesta
4 Qué opinas sobre Girculos de Salud?

O a. Me parece muy il por su parte social e infarmativa
O b. Me parece (til par su parte social

O ¢ Me parece Uil por su parte informativa

O d. Nome parece diil

Vot
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’
CII’CUIOS Te ayuda a comunicarte, a compartir informacién
~ de Salud y a aprender sobre tu calidad de vida
Hola po Desconectar
§ ©
INICIO PERFIL MURO TALLER de NOTICIAS Y FORO EVENTOS IMAGENES
conocimientos PREGUNTAS Y VIDEOS
frecuentes
Inicio » Perfil
g.é Pol Roig
Informacion de usuario
Detalles
Contrasefia
Preferencias de presentacidn
] cambiar {5 Eliminar Guardar | Cancelar ‘
Nombre de usuario
ol
Id. de usuario
32143
Direccion de correo
|proig@circulos.com
Nombre
{Pol
Apellido
Roig
Fecha de nacimiento
| enero v [12v 1034 v @
Género ~
‘ Hombre
Aiio De La Lesion
[1983 v
Comunidades: Disponibles
Circulos de Salud © 2010 | Quiénes somos | Contacta
1 Y
BT EtiSlooico INSTITUT
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C{fCUIOS Te ayuda a comunicarte, a compartir informacion

de Salud y a aprender sobre tu calidad de vida
Hola po Desconectar
@ ’
ol L el
INICIO PERFIL MURO TALLER de NOTICIAS Y FORO EVENTOS IMAGENES
conocimientos ~ PREGUNTAS Y VIDEOS
frecuentes
Inicio » Peffil » Comunidades disponibles
Nombre ¥ Tipo Miembros Usuarios conectados
ProfesionalesASPAYMC astillaLeon Restringido 1 i] o Solicitar inscripeion
FProfesionalesFeYalencia Festringido 1 i] o Solicitar inscripcion
ProfesionalesGutimann Eestrinnido g 1] o Solicitar inscripcidn
ProfesionaleslesionadomMedularMadrid Festringido 1 a o Solicitar inscripeidn
ProfesionalesOtrosCentros Restringido 0 0 . Bolicitar inscripcidn
ProfesionalesParaplegicosToledo Restringido 1 0 . Bolicitar inscripcidn

Mastrando B resultados.

Circulos de Salud @ 2010 | Quiénes somos | Contacta
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Cl’rculos Te ayuda a comunicarte, a compartir informacién
de Salud y a aprender sobre tu calidad de vida
Hola adminguttmann Desconectar|
n
INICIO PERFIL MURO GESTION TALLER de NOTICIAS Y FORO EVENTOS IMAGENES
de personas conocimientos X PREGUNTAS Y VIDEOS
recuentes
Inicia » hiuro
Usuario Muro

Administrador Guttmann

Amigos

Mensaje

Tienes 4 amigos.

A Super Taledo A me - Hola, ¢Pensdis asistica las Jomadas Turismo y Accesibilidad Universal, Calidad y Oportunidad? Un saludo des de Toledo
Y) tosen Y ) rmamipcen
= - Euger Publicado el dia 22002111 17:00.

7z aspaym Super Castillal eon Toledg ) ) o

Castilla y ledn [ Muro-a-Wuro | Escribir en el muro de Super 5 Eliminar

SuperValencia

S
[
abar

Mostrando 1 resultado

¢z aspaym Super Madrid

madrid Mis actividades
Hoy

) Super Toledo ha escrito en el rmuro de Administradar.
17:00 Hola, sPensais asistira las Jomadas Turismo v Accesibilidad Universal, Calidad v Oportunidad? Un saludo des de Toledo

febrero 1

Administrador updated a calendar event, Jornadas Turismmo v Accesibilidad Universal, Calidad v Oportunidad, in Guest.

16:13

" Administrador updated & calendar event, Liderazqo y representacitn del colectivo de personas con discapacidad-ECOM, in Guest.
16:06

: Administrador added a new calendar event, Proyecto Mild, terapia asistida con animales - ASPIOD, in Guest ~
16:05

: Administrador added a new calendar event, Taller de bisgueda de trabajo - ASPID (Lieida), in Guest
16:03

: Administrador added a new calendar event, Liderazago v representacidn del colectivo de personas con discapacidad-ECOM, in Guest.
11:50

E5] Administradar updated a wiki page, EAQ DCA, in ProfesionalesGutirmant.
11:42

7] Administrador updated a wiki page, FAGQ DCA, in ProfesionalesGutimann,

11:39

[ Bubscribirse alas actividades de Administrador Guttrmann

LD‘u

TEENGL 010 NSTITUT
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Ié
CH‘CU'OS Te ayuda a comunicarte, a compartir informacion
de Salud y a aprender sobre tu calidad de vida
Hola adminguttmann Desconectar
INICIO PERFIL MURO GESTICIN TALLER de NOTICIAS Y FORO IMAGENES
de personas conocimientos P'REGUNIAS v ViDEOS
recuentes

Inicio » Gestidn de personas

Relacione un usuario de Crrculos de Salud con su niimero de historia clinica (NHC):

Notas

MHC: ooOoao

Identificador de usuario:
. ® 2 comesponde a Pol Roig (LhA
Vincular D 9t ) )
F 40 corresponde 3 Leonar Puig (TEE)

NOTA: Encontrara el nimero de identificador del usuaro a vincuwlar en el apartado datos bdsicos del usuario correspondisnite

Actualice su lista de pacientes aiiadiendo y/o borrando los niimeros de historia clinica:

Mis pacientes son:

. 2
« 40

Afadir el paciente con NHC: ~

y/o borrar el paciente con 1D

Guardar

Circulos de Salud @ 2010 | Quiénes somos | Contacta
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Circulos Te ayuda a comunicarte, a compartir informacién
de Salud y a aprender sobre tu calidad de vida
ola pol Desconectar|
- l f ‘:A : .‘
INICIO PERFIL MURO NOTICIAS Y FORO EVENTOS IMAGENES
PREGUNTAS Y VIDEOS
frecuentes
- _—
L—/
GRAFICOS GRAFICOS
aenerales individuales
Circulos de Salud © 2010 | Quiénes somos | Contacta
iiiiii ‘ Configuracion Amigos online (0) :

BT SetiBlo0i0 & INSTITUT
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